
Krav om stønad til livsopphold – ventestønad  
 
For helt ledige som har avsluttet en lang dagpengeperiode (mottatt dagpenger i 104 el. 156 uker) 
og står uten dagpengerettigheter. Les informasjonsarket ”Ventestønad” nøye før du fyller ut 
kravskjemaet. 
 
Dersom du skal delta i tiltak, skal du i stedet fylle ut PB-1772 (kravskjema – individstønader) 
 
Fylles ut av søker: 
 
Fødselsnummer (11 siffer)                                   Konto nr: 
 
Etternavn:                                                       Fornavn: 
 
Adresse: 
  
 
Du må kunne dokumentere at du har vært i arbeid i minst 36 måneder av de siste fire årene før 
dagpengeperioden tok til. Likestilt med arbeid er avtjening av verneplikt og permisjon ved fødsel 
og adopsjon etter aml §§ 31 og 32 ut over tolv måneder. Du må stå tilmeldt Aetat som reell 
arbeidssøker jfr. folketrygdloven § 4-5. 
 
Du har ikke rett til ventestønad hvis du 
• I løpet av de siste seks månedene har sluttet i et arbeidsforhold uten rimelig grunn, eller er 

blitt selvforskyldt arbeidsledig av andre grunner 
• I løpet av dagpengeperioden har hatt tre perioder med forlenget ventetid/tidsbegrenset bortfal
 
 
Mottar du i dag en av følgende ytelser: (sett kryss) 
 
Dagpenger:     Uførepensjon:         Offentlig pensjon:        Attføringspenger:   

Sykepenger:         Rehabiliteringspenger:           Overgangsstønad:             

Har du søkt om annen trygd eller pensjon? Ja        Nei   

Hvis ja; hvilken type? ________________________           Når?____________ 

Er søknaden under behandling?: Ja  Nei  Er søknaden avslått?: Ja   Nei   
 
 
Jeg er villig til å ta et hvert arbeid i hvilket som helst yrke  Ja  Nei  

Jeg er villig til å ta arbeid hvor som helst i Norge   Ja  Nei  

Jeg er villig til å ta arbeid uavhengig av om det er hel- eller deltid  Ja  Nei  

Er det noe arbeid du av helsemessige grunner ikke kan ta?  Ja  Nei  
(hvis ja, legg ved legeerklæring) 

Jeg kan jobbe minst 50% av det som er normalt innenfor mitt yrke Ja  Nei  
Er du under utdanning, også f.eks ved å delta på kurs eller  
lese på egen hånd?       Ja  Nei  
Driver du selvstendig næringsvirksomhet?      Ja  Nei  
 
 
Jeg bekrefter at ovenstående opplysninger er korrekte. Jeg bekrefter også at jeg har satt meg inn 
de rettigheter og plikter som gjelder mottak av ventestønad. 
 
Jeg har mottatt og lest informasjonsarket ”Ventestønad”  Ja  Nei  
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Sted: ……………………………       Dato:  ……………        Underskrift:…………………………………………………………… 
 
 
 
Fylles ut av aetat: 
 
Kravskjema utlevert: ………….  dato:……………… 
 
 
Informasjonsarket ”Ventestønad” utlevert :………….       dato: ……..….. 
 
 
Kravskjema  mottatt: …………….     dato:………………… Sign:…………………………… 
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