
Forsørgingstillegg
for barn

Forsørgingstillegg for
ektefelle/partner/samboer

1 Hva krever du?

Adresse og bokommune

Har du ytelse fra andre enn folketrygden
og avtalefestet pensjon (AFP)?

Telefonnummer

Hvis ja, oppgi fra hvem
(pensjonsordning,
forsikringsselskap,
tidligere arbeidsgiver)

Bruttobeløp pr. måned
Kr

Bruttobeløp pr. måned
Kr

Arbeids-
inntekt

2 Opplysninger om søkeren

3 Opplysninger om ektefellen/partneren/samboeren

5 Underskrift

Ektefellens/partnerens/samboerens etternavn, fornavn

Har ektef./partn./samboer
A) Lønns-/næringsinntekt?

B) Kapitalinntekt
(renter, avkastning)?

Fødselsnummer (11 siffer)Etternavn, fornavn

Hvis ja: Arbeidstakere oppgir bruttobeløp
pr. måned. Selvstendig næringsdrivende
oppgir pensjonsgivende inntekt
omregnet til månedsbeløp

Pensjonsordningens navn

4 Opplysninger om barn under 18 år

Bruttobeløp pr. måned
Kr
Bruttobeløp pr. måned
Kr
Bruttobeløp pr. måned
Kr

Fødselsnummer (11 siffer)
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Krav om forsørgingstillegg
Blanketten brukes også ved revurdering
Dersom du har inntekt over et visst beløp (såkalt fribeløp),
blir forsørgingstillegget redusert eller faller helt bort
Nærmere orientering −−−−− se baksiden

FOLKETRYGDEN

Etternavn, fornavn
Hvis fosterbarn,
fra hvilken dato? Fødselsnummer (11 siffer)

Lønns-/
nærings-
inntekt

Kapitalinntekt
(renter,
avkastning)

Samlet bruttoinntekt
pr. månedUnderholds-

bidrag

har:

har:

Barn
nr.

Hvis barnet ikke bor sammen
med begge foreldrene,
oppgi barnets adresse

Barn nr. Adresse Barn nr. Adresse

Barn nr. Adresse Barn nr. Adresse

Dato (dag, måned, år) Underskrift

1

2

3

4

Navn

Bor barnet
sammen med

begge foreldrene?
Har barnet

inntekt?

Pensjon
(Oppgi fra hvilken ordning)

Fra (dato − dag, måned, år)

Pensjons-
inntekt

Hvis ja, oppgi lønnsinntekt (arbeidstaker) eller pensjons-
givende inntekt (selvstendig næringsdrivende)

C) Pensjonsinntekt (tjenestepensjon,
pensjonsforsikring, livrente, gavepensjon ol.)?

Navn

Bruttobeløp pr. måned

Kr

Har du lønnsinntekt eller inntekt
som selvstendig næringsdrivende?
Har du eller vil du få inntekt fra utlandet?
Hvis ja, fyll ut feltene nedenfor

Arbeidsgiverens navn

Utbetales fra (oppgi navn på landet)

Utbetales fra (oppgi navn på landet) Utb. beløp pr. md. i landets valuta

Utb. beløp pr. md. i landets valuta

Har du eller vil du få pensjon med tillegg tilsvarende forsørgingstillegg fra utlandet?

Hvis ja, oppgi beløpet dersom du krever
tillegg for ektefelle/partner/samboer
Hvis ja, oppgi beløpet, men ta ikke med foreløpig
uførestønad og pensjon fra folketrygden eller AFP

Kr

Kr

NeiJa

NeiJa

NeiJa

NeiJa

NeiJa NeiJa

NeiJa

NeiJa

NeiJa NeiJa

NeiJa

NeiJa

NeiJa

NeiJa

Nullstill skjemaet før du lukker det.



Forsørgingstillegg
Du kan få forsørgingstillegg for:

• barn under 18 år

• ektefelle

• partner når du har inngått registrert partnerskap

• samboer som du har/har hatt barn med eller som
du har vært gift med tidligere.

En person regnes som selvforsørget når han eller
hun har egen årlig inntekt som overstiger folketryg-
dens grunnbeløp. Alle typer inntekter skal tas med
ved beregningen.

Størrelsen på forsørgingstillegget ved full
trygdetid *
Fullt forsørgingstillegg for ektefelle/partner/
samboer er 50 prosent av folketrygdens grunn-
beløp. Fullt forsørgingstillegg for hvert barn er
40 prosent av grunnbeløpet.

Forsørgingstillegget reduseres hvis forsørgerens
samlede inntekt (utenom forsørgingstillegget) er
høyere enn et visst beløp − fribeløpet.
Ved inntektsprøvingen av forsørgingstillegg for barn
skal det tas hensyn til foreldrenes samlede inntekt
dersom barnet/barna bor sammen med begge for-
eldrene.

Reduksjon av forsørgingstillegget
Forsørgingstillegget reduseres med 50 prosent av
den delen av inntekten som overstiger fribeløpet.

Orientering

Inntekter som har betydning for
beregningen av forsørgingstillegget
Som forsørgerens inntekt regnes arbeidsinntekt, pensjon,
sykepenger, fødselspenger, svangerskapspenger, adop-
sjonspenger, rehabiliteringspenger, attføringspenger,
foreløpig uførestønad, overgangsstønad, ytelser ved
barns og andre nære pårørendes sykdom, dagpenger
og kursstønad til livsopphold under arbeidsløshet. Med
pensjon menes pensjon fra folketrygden, pensjon fra
norske offentlige eller private pensjonsordninger in-
kludert forsørgingstillegg, norsk individuell pen-
sjonsforsikring, livrente, gavepensjon ol. Tilsvarende
ytelser fra utlandet skal også regnes med når virknings-
tidspunktet for forsørgingstillegget er 1. april 1994 eller
seinere. Arbeidsinntekt fra utlandet skal alltid tas med.

Inntekter som forsørgede personer har, skal ikke
tas med i inntektsgrunnlaget.

Spesielt om utfylling av felt 2
Med avtalefestet pensjon (AFP) menes AFP i LO/NHO-
ordningen, Bank- og finansnæringen, NAVO og AFP i
statlig sektor for personer under 65 år. I dette feltet skal
du oppgi pensjon fra norske offentlige eller private
pensjonsordninger inkludert eventuelle forsørgings-
tillegg. Pensjon som er samordningspliktig, skal oppgis
med beløpet etter samordning (men før skattetrekk).
Du skal også ta med norsk individuell pensjonsforsik-
ring, livrente, gavepensjon ol. Ytelsene skal oppgis med
det beløpet som går fram av lønns- og trekkoppgaven.
I feltet for pensjonsinntekt fra utlandet skal du oppgi
tilsvarende ytelser som de som er nevnt ovenfor.

Du må melde fra til trygdekontoret hvis du
• endrer sivilstand
• endrer adresse
• flytter til utlandet
• den forsørgede får inntekt over

folketrygdens grunnbeløp
• får endring i inntekt som kan påvirke

størrelsen på forsørgingstillegget

* Full trygdetid = 40 års medlemskap i folketrygden fra fylte 16 år regnet fram til og med fylte 66 år.

Meldeplikt mv.
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Forsørgingstillegg som blir utbetalt feil på grunn av at
man uaktsomt har unnlatt å melde fra eller har gitt urik-
tige opplysninger, kan kreves tilbake. Det gjelder også
ytelser som man har mottatt, og som man burde ha
forstått at man ikke hadde rett til. Slike forhold kan også
medføre straffeansvar. Dersom du får utbetalt for mye
fordi du ikke har gitt melding om inntektsøkning, vil det
som er for mye utbetalt uten videre bli trukket i framti-
dige utbetalinger fra folketrygden.
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